Физкультура 6 класс. электрон адрес- zin.farh@yandex.ru  ватсап номеры 89510653260  

	№
	Дәрес темасының эчтәлеге

Тема урока
	Календарь

дата
	Эчтәлек, файдалану өчен чыганаклар

Содержание работы и источники
	Контроль бирем.

 Контрольное задание

	
	Освоение техники плавания. Инструктаж по технике безопасности на занятиях по плаванию. 


	14.04
	1. Учебник.П. 20  Прочитать 175-176 страницы                                                                      .
	

	
	Освоение техники плавания: брасс


	17.04
	1. Учебник. П. 11. Выполнить упражнения для изучения техники плавания брассом на суше.
2
	Ответить на вопросы 1-2 ,стр.177,отправить 17.04.до 18.00


